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                      PRITARTA

                                                                                 Zarasų rajono savivaldybės tarybos

                                                                                 2013 m. liepos 5 d. sprendimu Nr. T-146    

                             PATVIRTINTA

Zarasų „Lakštingalos“ mokyklos direktoriaus                               2013 m. rugpjūčio 8 d. įsakymu  Nr. I-13
ZARASŲ „LAKŠTINGALOS“ MOKYKLOS IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMA

„NUO PRIGIMTINIŲ GALIŲ PLĖTROS LINK MOKYKLINĖS BRANDOS“

I. BENDROSIOS NUOSTATOS
Esminiai ugdymo programos sudarymo pakitimai lyginant su 2006 m. įstaigos ugdymo programa:  
- atnaujintos, patikslintos, papildytos programos struktūrinės dalys;
- aiškiau ir konkrečiau apibudinti ugdymo/ si turinio taikymo ypatumai vaikams, turintiems specialiųjų ugdymo/si poreikių;
- ugdymo/si turinys atskleidžiamas kompetencijų srityse;
- pasikeitęs ugdymo įstaigos statusas ir pavadinimas.

Informacija apie įstaigą

Švietimo teikėjo pavadinimas - Zarasų „Lakštingalos“ mokykla.

Steigėjas - Zarasų rajono savivaldybė.

Teisinė forma - biudžetinė įstaiga.

Įstaigos kodas – 190177179.

Įregistruota Lietuvos Respublikos juridinių asmenų registre – 1999-09-09.

Grupė - bendrojo lavinimo mokykla.

Tipas - pagrindinė mokykla.

Buveinė - Dariaus ir Girėno g. 30 a, Zarasai, LT-32108.
Telefono Nr. 8 385 51362.
Interneto svetainės adresas  www.zarasudarzelis.lt .

El. p. lakstingala.darz@zarasai.lt .
Įsteigimo data - 1968-09-01.
Vykdomos švietimo programos: ikimokyklinio ugdymo programa; pradinio ugdymo individualizuota programa; pagrindinio ugdymo individualizuota programa; socialinių įgūdžių ugdymo programa. 

Ugdymo formos - grupinis ir pavienis. 

Kalba – lietuvių.
Priklausantis skyrius - Magučių ugdymo skyrius.

Vaikai ir jų poreikiai
Atsinaujinančioje visuomenėje siekiama  sukurti sąlygas vaiko fizinei, socialinei ir intelektualinei gerovei. Vaikas - bręstanti asmenybė, turinti individualių poreikių:
- nori būti mylimas, gerbiamas, suprastas;
- trokšta aktyvios veiklos, kad pažintų aplinką ir kurtų save;
- nori būti savarankiškas;
- pageidauja bendrauti ir bendradarbiauti su kitais;
- nori pažinti, suprasti suaugusiųjų pasaulį, rasti savo vietą jame.

Zarasų „Lakštingalos“ mokykloje kuriama tokia aplinka, kad vaikui būtų gera, saugu, įdomu, smagu. Įprastoje kasdienybėje ir vykstant pokyčiams vaikas - ne stebėtojas, o aktyvus dalyvis. Siūlomomis šiuolaikiškomis veiklomis ir ugdymo turinio naujovėmis vaikas kasdien skatinamas emocinei ir socialinei patirčiai įgyti. Čia tenkinami jo poreikiai, kuriamos palankios sąlygas jo vystymuisi, kūrybai, saviraiškai. Rusakalbiams vaikams sudaromos sąlygos savitam kultūriniam gyvenimui. Užtikrinamas vaikų spontaniškos bei auklėtojos organizuotos veiklos santykis. Ugdymo programoje atskleidžiamas požiūris į būsimos asmenybės ugdymą remiantis Jungtinių Tautų vaiko teisių konvencija, ratifikuota 1995 m. liepos 3 d. Lietuvos Respublikos įstatymu Nr. 1-983 (Žin., 1995, Nr. 60-1501). 
Mokykloje ugdomi 2 - 6 m. amžiaus vaikai. Veikia dešimt vaikų grupių: dvi ankstyvojo amžiaus (2 - 3 m.), septynios ikimokyklinio (3 - 6 m.) ir lavinamoji klasė. Jas lanko lietuvių ir rusų tautybių vaikai, vaikai iš socialiai remtinų šeimų ir augantys socialinės atskirties aplinkoje.
Specialiųjų  poreikių vaikai integruojami į įprastos raidos vaikų grupes.
Ikimokyklinė įstaiga dirba 10.5 val. (nuo 6.45 val. iki 17.15 val.). Pailgintos darbo dienos grupė atvira nuo 6.30 val. iki 18.30 val.

Pedagogai ir pagalbos vaikui specialistai
Įstaigai vadovauja II vadybinę kategoriją turintis direktorius. Jam talkina pavaduotojas ugdymui. 12 auklėtojų turi universitetinį išsilavinimą (2 auklėtojos metodininkės), 12 - aukštesnįjį ikimokyklinį išsilavinimą. Ugdytiniams pagalbą teikia spec. pedagogė metodininkė, socialinė pedagogė, vyr. logopedė, muzikos vadovė.
Ikimokyklinio ugdymo pedagogai - patyrę, rūpestingi, kompetentingi, skiriantys dėmesį kiekvienam vaikui kaip vertybei. Tai savo veiklą gebantys pagrįsti ir atviri kaitai ugdytojai, aktyviai ieškantys inovacijų ir įgyvendinantys jas, nuolat keliantys kvalifikaciją,  skleidžiantys savo gerąją darbo patirtį. 

Pedagogų vaidmuo ir funkcijos:
- gerbti vaiką kaip individualybę, priimti jį tokį, koks jis yra;

- atstovauti vaiko teisėms ir jas ginti;
- gerai pažinti vaiką, jo raidos ypatumus, ugdymosi poreikius;
- kurti  ir vis atnaujinti sveiką, saugią, estetiškai patrauklią ugdomąją aplinką;
- konkretizuoti ir pritaikyti ugdymo programą pagal vaiko gebėjimus, vystymosi raidos ypatumus;
- globoti, paremti vaiką, būti jo partneriu, draugu, patarėju;
- stebėti vaiką, analizuoti ugdymo/si pasiekimus, koreguoti juos ir vertinti;
- specialiųjų ugdymo/si poreikių turintiems vaikams taikyti individualizuotą programą;
- socialinės atskirties šeimose augantiems vaikams teikti socializacijos paslaugas;
- skatinti tėvus dalyvauti ugdymo procese, pozityviai vertinti jų vaidmenį.
Įstaigos pedagogų bendruomenė - rajono ikimokyklinių įstaigų darbuotojų veiklų centras. Ji aktyviai dalyvauja miesto, rajono ir respublikos vaikams skirtuose bei metodiniuose renginiuose. Rengiamos paraiškos dalyvauti skelbiamuose projektuose/konkursuose finansinei paramai gauti. 
Regiono ir ugdymo įstaigos savitumai

Zarasai - rajono centras, įsikūręs Šiaurės rytų Lietuvoje, kalvotoje ežeringoje vietovėje. Mieste virš 8 tūkst. gyventojų, kurie darbuojasi negausiose verslo įmonėse, valstybinėse įstaigose, užsiima privačia veikla. Kasmet konstatuojama didelė bedarbystė ir daug socialinių problemų. Regiono vystymasis ir plėtra siejama su turizmo infrastruktūros galimybėmis.
Zarasų „Lakštingalos“ mokykla - vienintelė rajone savarankiška ikimokyklinio ugdymo įstaiga, įsikūrusi miesto centre, saugiai prižiūrimoje ir patraukliai tvarkomoje teritorijoje. Ją lanko mieste gyvenantys vaikai. Įstaigai priklausantį priemiestyje įsikūrusį Magučių ugdymo skyrių lanko Zarasų kaimiškosios seniūnijos vaikai. Abu įstaigos pastatai renovuoti ir  atlikta vidaus rekonstrukcija. Įstaigoje kuriama veikti skatinanti aplinka, mokyklos ir grupių erdvės atviros tėvams, kolegoms, studentams, bendruomenės nariams. Bendraujama su miesto mokyklomis, Zarasų kultūros, švietimo ir socialinių paslaugų centrais, savivaldybe, seniūnija, biblioteka, kraštotyros muziejumi ir kitomis institucijomis. 
Teikiami prioritetai: 
- sveikos ir saugios gyvensenos ugdymas;
- bendravimas/bendradarbiavimas su šeima ir sociokultūrine aplinka;
- tautinės kultūros vertybių puoselėjimas;
- vaikų rengimas bendrajam ugdymui;
- inovacijų diegimas.
Tėvų (globėjų) ir vietos bendruomenės poreikiai

Mokyklą lanko įvairių socialinių sluoksnių, dvikalbių šeimų, dažniausiai dirbančių tėvų vaikai. Institucinę ikimokyklinio ugdymo įstaigą lanko virš 60 % mieste gyvenančių vaikų. Rajono mastu - 30 %. Kaimiškoje seniūnijoje gyvenančių šeimų vaikams dėl socialinės atskirties aplinkybių ikimokyklinio ugdymo įstaiga dažnai nelaikoma poreikiu arba yra neprieinama dėl pavėžėjimo problemų. Savivaldybės siekis - virš 50 % ikimokyklinio amžiaus vaikų teikti institucinį ikimokyklinį ugdymą. 
Programa orientuota į vaiko poreikių tenkinimą. Atsižvelgiant į individualius ir specialiuosius (turinčių išskirtinių gebėjimų, specialiųjų ugdymosi poreikių, turinčių negalią, augančių socialinės atskirties aplinkoje) poreikius, siekiama tenkinti pagrindinius vaiko poreikius: saugumo, aktyvumo, žaidimo, bendravimo/bendradarbiavimo, pažinimo, saviraiškos. 

Ugdymo įstaigą lankančių vaikų tėvų įvardijami lūkesčiai: priežiūra/saugumas, maitinimas, sveikatos saugojimas, specialiųjų ir išskirtinių poreikių turinčių vaikų poreikių tenkinimas, sąlygos vystymuisi ir visapusiškam ugdymuisi, bendravimui, tobulėjimui, saviraiškai, pasirengimui bendrajam ugdymui, teikiama specialistų pagalba. Daugelis pageidauja veiklų įvairovės, papildomo meninio ugdymo, kalbų mokymo programų, tradicinių švenčių, išvykų, šiuolaikiškesnių renginių. Yra tėvų, kurie mielai dalyvauja bendrose veiklose, skelbiamuose konkursuose/talkose, teikia pagalbą puošiant grupes ar vaikus šventėms.
II. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI
Integralumas:
- siekiama ugdymo tikslų, uždavinių, turinio, metodų dermės;
- sudaromos sąlygos socializacijai;
- ieškoma ugdymo sąsajų su socialiniu - kultūriniu kontekstu;
- atsižvelgiama į įstaigos ypatumus;
- vaiko patirtis integruojama į ugdymo procesą nepriklausomai nuo jos lygmens.
Individualizavimas:
- gerbiama vaiko šeimoje sukaupta patirtis;
- vadovaujamasi jo ir šeimos interesais;

- padedama vaikui jaustis visaverte asmenybe, atsižvelgiant į jo individualius poreikius, juos išryškinant bei atskleidžiant;
- vaiko ugdymo individualizavimas, atsižvelgiant į jo augimo ir vystymosi tempą, spec. poreikius, gebėjimą ugdytis pagal išgales.
Humaniškumas:
- gerbiama vaiko asmenybė, jo savitumas; 
- garantuojama teisė gyventi ir elgtis pagal prigimtį bei asmeninę patirtį;
- pastebimas ir gerbiamas kiekvienas vaikas;
- palaikomi vaikų sumanymai, džiaugiamasi jų laimėjimais;
- sudaromos sąlygos įvairių vaiko galių plėtojimui;
- pedagogų ir vaikų santykiai grindžiami tarpusavio pasitikėjimu, atsakomybe, pagarba kito nuomonei, interesams.
Tautiškumas:
- vaikui padedama perimti tautos bei krašto kultūros tradicijas;

- vaikas mokomas būti savo tautos kultūros vertybių saugotoju;

- ugdoma meilė ir pagarba savo tautos, vietinės bendruomenės tradicijoms ir papročiams.
Demokratiškumas:
- pedagogai, vaikai ir tėvai yra bendro ugdymo/si proceso kūrėjai ir dalyviai;
- lygiavertės pedagogo ir vaiko partnerystės puoselėjimas.
Žaismingumas:

- pripažįstamas vaiko poreikis žaisti;
- vaikų žaidimai traktuojami kaip jų gyvenimo ir ugdymosi būdas.
Inovatyvumas:

               
- atvirų, visiems prieinamų naujovių diegimas, išsaugant dorovės normas bei tautiškumą;

               
- nuolatinis ugdymo turinio atnaujinimas vadovaujantis ugdymo tikslais ir uždaviniais.

               
Šių principų laikomasi planuojant ugdymo turinį, parenkant metodus ir priemones, kuriant ugdymo aplinką, organizuojant ugdymo procesą, numatant pedagoginės sąveikos būdus, bendradarbiavimo su tėvais (globėjais), vietos bendruomene ir socialiniais partneriais formas.

III. TIKSLAI IR UŽDAVINIAI

               
Tikslas - kurti sąlygas, padedančias vaikui tenkinti prigimtinius, kultūros, taip pat ir etninės, socialinius, pažinimo poreikius, atsižvelgiant į pažangiausias mokslo ir visuomenės raidos tendencijas. 
               
Uždaviniai:

               
- sudaryti vaikui saugią, sveiką ir turiningą ugdymosi aplinką, atsižvelgiant į vaiko poreikius, gebėjimus, galias ir tėvų lūkesčius; 

               
- saugoti, palaikyti ir stiprinti vaiko fizinę ir psichinę sveikatą, formuoti sveikos ir saugios gyvensenos sampratą, nuostatas ir įgūdžius, tenkinti aktyvaus judėjimo poreikį;

               

- skatinti veikti, bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamžiais, suaugusiais plėtojant jo socialinę, emocinę ir kultūrinę patirtį;

         
- ugdyti neišplėtotą vaiko kalbą kaip komunikavimo, saviraiškos, pažinimo priemonę;

               
- tenkinti pažintinius vaiko poreikius smalsaujant, tyrinėjant, tobulinant jau įprastus aplinkos pažinimo būdus ir išbandant naujus;

         
- puoselėti krašto kalbą, tradicijas, papročius, etninės kultūros pradus;

               
- sudaryti sąlygas žaidybinei veiklai kaip svarbiausiai prielaidai mėginti, atrasti, keisti, fantazuoti, priimti sprendimus, modeliuoti, kūrybiškai interpretuoti;

               
- lavinti vaiko kūrybiškumą, formuoti supratimą apie aplinkos estetiką ir meno kūrinius, skatinti grožėtis jais ir atskleisti save meno priemonių pagalba;

         
- plėtoti specialiųjų poreikių vaikų gebėjimus, tenkinti jų individualius poreikius;

               


- kurti pozityvius vaiko/šeimos/pedagogo santykius, skatinti tėvus dalyvauti ugdymo procese siekiant darnos šeimoje ir grupėje, teikti pagalbą tobulinant socialinius įgūdžius.

IV. UGDYMO TURINYS, METODAI, PRIEMONĖS

Ikimokyklinio ugdymo programos turinys peržiūrimas ir atnaujinamas atsižvelgiant į įstaigos bendruomenės ir tėvų poreikius, derinant su švietimui ir ikimokykliniam ugdymui keliamais tikslais ir uždaviniais, strateginiais dokumentais.
Ugdymo turinys - tai orientyras, nevaržantis pedagogo, leidžiantis jam kūrybiškai organizuoti savo veiklą, ją vertinti ir koreguoti atsižvelgiant į kiekvieno vaiko amžių, patirtį, vaiko bei grupės individualumą. Įgyvendinant ugdymo turinį ugdymo procesas organizuojamas taip, kad jis būtų vaikui patrauklus, džiaugsmingas, skatinantis pažinimo motyvaciją, kūrybiškumą, bendravimą ir bendradarbiavimą.
Ugdymo metodus bei būdus pedagogai renkasi lanksčiai ir kūrybiškai taikydami ugdymo turinį, planuodami veiklas, parinkdami ugdymo priemones, motyvuodami vaikus kaitai.
Ugdymo priemonių paskirtis - padėti ugdyti sveiką, aktyvų, smalsų, savo gebėjimais pasitikintį ir juos vis tobulinantį, pažinti ir komunikuoti norintį vaiką. Ugdymo priemonės parenkamos pagal tikslingumo, konstruktyvumo, pozityvumo, veiksmingumo, ekonomiškumo, įvairovės ir inovatyvumo principus.

Ugdymo programoje, atsižvelgiant į vaikų norus, pedagogų sumanymus, ugdomosios aplinkos galimybes, vietos bendruomenės/šeimų lūkesčius bei rekomendacijas, pedagogų gerąją patirtį, laikmečio iššūkius, numatyti šie metodai:
- žaidybiniai - skatina vaikų judėjimą, žadina jų teigiamas emocijas, fantaziją,  formuoja socialinius įgūdžius, sukoncentruoja dėmesį į veiklos tikslingumą;
- vaizdiniai/interaktyvūs - formuoja vaizdinius apie vaikus ir juos supantį pasaulį;
- praktiniai/darbiniai - per veiklą padeda vaikams pažinti/suprasti juos supančią aplinką ir jos kaitą, formuoja socialinius įgūdžius;
- žodiniai - pasakojimai, pokalbiai, diskusijos, skaitymai moko suvokti ir perduoti informaciją, komunikuoti;
- kūrybiniai - sudaro sąlygas reikšti savo mintis, emocijas, meninius gebėjimus, įgyvendinti idėjas;
- eksperimentiniai/tyrinėjimo - moko stebėti, įsiklausyti, išgirsti, pamatyti, atrasti, padeda suprasti ir kontroliuoti kintančias aplinkybes, tenkina lankstumo besikeičiančioje aplinkoje reikmes;
- projektiniai - inovatyvūs, lankstūs, susiję su įvairiomis temomis, orientuoti į visų kompetencijų gebėjimų, taip pat pilietinį, etnokultūrinį, ekologinį, aplinkosauginį ugdymą. 
Ugdymo turinys sudarytas pagal 5 kompetencijų sritis:
- socialinė kompetencija;
- sveikatos saugojimo kompetencija;
- pažinimo kompetencija;
- komunikavimo kompetencija;
- meninė kompetencija.

1. Socialinė kompetencija - socialiniai mokėjimai ir įgūdžiai, būtini bendraujant su žmonėmis, atspindintys tikrovės pažinimą, formuojantys vertybių ir elgesio normų sistemą.
Uždaviniai:
- geriau pažinti save ir kitus žmones;
- suprasti socialinius bei kultūros reiškinius;
- tobulinti bendravimo ir bendradarbiavimo įgūdžius;
- spręsti kasdienines problemas bei įveikti sunkumus; tapti savarankišku, ugdyti savikontrolės/elgesio įgūdžius;
- gilinti supratimą apie aplinką, šeimą, kaimynus, gimtinę ir jų svarbą žmogui;
- domėtis savimi, bendraamžiais, suaugusiais, daiktais ir kultūros vertybėmis;
- tenkinti svarbiausius savo poreikius, plėtoti pomėgius ir interesus;
- puoselėti pasitikėjimo, abipusio supratimo ir pagarbos ryšius tarp vaikų, tėvų ir pedagogų;
- toleruoti kitaip atrodantį, neįgalų, turintį specialių elgesio/ugdymosi poreikių ar gyvenantį neįprastoje aplinkoje.

	Amžius
	Vaiko gebėjimai
	Vaiko veiksenos

	1
	2
	3

	2 - 3 m.
	Suvokia apie save
	Atpažįsta save neseniai darytose nuotraukose, kalba pirmuoju asmeniu. Savo ,,aš” sieja su savo gebėjimais ir daiktų turėjimu. Pasako kas jis: berniukas ar mergaitė.

	
	Suvokia emocijas ir jų raišką.
	Pradeda valdyti savo emocijų raišką ir veiksmus; atpažįsta kito vaiko ar suaugusiojo džiaugsmo, liūdesio, pykčio emocijų išraiškas.

	
	Geba kontroliuoti save
	Žaisdamas kalba su savimi, nes kalba padeda sutelkti dėmesį. Bando laikytis suaugusiojo prašymų ir draudimų.

	
	Geba bendrauti su bendraamžiais ir suaugusiais
	Mėgsta žaisti greta kitų vaikų, mėgdžioja juos; bendrauja mimika, judesiais, veiksmais, dažniau kalbasi su bendraamžiais ir suaugusiais. Bijo nepažįstamų žmonių.

	
	Geba spręsti problemas
	Susidūręs su sudėtinga veikla ar kliūtimi, išbando jau žinomus veikimo būdus. Nepavykus prašo pagalbos ar meta veiklą.

	
	Geba būti iniciatyvus
	Pats pasirenka daiktus ir žaislus, žaidžia, veikia, laisvai juda. Elgiasi rizikingai, ekspresyviai reiškia savo norus.

	
	Bando atskleisti kasdieninio gyvenimo įgūdžius
	Valgo ir geria savarankiškai arba padedamas. Tualete, suaugusiojo padedamas, susitvarko. Suaugusiojo padedamas nusirengia ir apsirengia. Priminus bando praustis. Padeda vieną kitą daiktą į vietą. 

	
	Domisi aplinka
	Stebi ir atpažįsta savo artimą aplinką, orientuojasi joje. Žino savo ir savo šeimos narius.

	3 - 4 m.
	Suvokia apie save
	Supranta, kad turi savo norų, ketinimų, jausmų pasaulį. Supranta, kad suaugęs negalėjo matyti to, ką jis matė, darė, jeigu nebuvo kartu.

	
	Suvokia emocijas ir jų raišką
	Pradeda suprasti, kad skirtingose situacijose jaučia skirtingas emocijas. Pavadina pagrindines emocijas. Pradeda valdyti emocijų raiškos intensyvumą.

	
	Geba save kontroliuoti
	Primenant laikosi grupėje numatytos tvarkos ir taisyklių. Nusiramina kalbėdamas apie tai, kas jį įskaudino.

	
	Geba bendrauti su suaugusiais
	Lengvai atsiskiria nuo tėvų. Rodo pasitikėjimą grupės pedagogais: kalbasi, klausia, tariasi, priima pagalbą.

	1
	2
	3

	
	Geba bendrauti su bendraamžiais
	Su bendraamžiais žaidžia žaidimus, tariasi dėl vaidmenų, žaislų. Mėgdžioja kitus vaikus. Turi vieną ar kelis nuolatinius žaidimų draugus. Lengvai susipyksta ir susitaiko.

	
	Geba spręsti problemas
	Supranta, kad susidūrė su sudėtinga veikla, nori ją įveikti, bando, nepavykus prašo pagalbos.

	
	Geba būti atkaklus ir iniciatyvus
	Dažniausiais pats pasirenka veiklą, kurį laiką ją plėtoja. Susierzina susidūręs su kliūtimi, bando ką nors daryti, laukia suaugusiojo pagalbos.

	
	Ugdosi kasdieninio gyvenimo įgūdžius
	Valgo gana tvarkingai. Padedamas suaugusiojo serviruoja. Savarankiškai naudojasi tualetu. Rūpinasi savo veido, rankų, rūbų švara. Gali sutvarkyti dalį žaislų. Šiek tiek padedamas nusirengia ir apsirengia.

	
	Domisi aplinka
	Pasako savo vardą, pavardę. Pastebi pasikeitimus savo aplinkoje.

	4 - 5 m.
	Suvokia apie save
	Supranta, kad jis buvo, yra ir visada bus tas pats asmuo. Savęs vertinimas nepastovus, labai priklauso nuo suaugusiojo vertinimo

	
	Suvokia emocijas ir jų raišką
	Vis geriau supranta jausmus ir tinkamai į juos reaguoja.

	
	Geba save kontroliuoti
	Primenant laikosi grupės susitarimų. Lengviau priima dienos ritmo pasikeitimus.

	
	Geba bendrauti su suaugusiais
	Drąsiai bendrauja su pažįstamais ir mažiau pažįstamais žmonėmis. Tikrina suaugusiojo išsakytas leistino elgesio ribas

	
	Geba bendrauti su bendraamžiais
	Veikia kartu su kitais siūlydamas sumanymą ir priimdamas kitų sumanymus. Tikslingai atsineša iš namų žaislų bendram žaidimui, duoda kitam vaikui

	
	Geba būti atkaklus ir iniciatyvus
	Lengviau pereina nuo savo paties pasirinktos veiklos prie suaugusiojo pasiūlytos. Pasiūlytą veiklą atlieka savaip, savarankiškai ir išradingai

	
	Ugdosi kasdieninio gyvenimo įgūdžius
	Valgo tvarkingai. Domisi, koks maistas sveikas ir visavertis. Savarankiškai nusirengia ir apsirengia. Priminus tvarkosi žaislus ir savo darbo vietą. Stengiasi saugoti save ir kitus.

	
	Domisi aplinka

	Žino kas yra šeima, moka papasakoti apie ją. Žino savo gatvės pavadinimą. Įvardija kelis savo miesto objektus. Orientuojasi įstaigos patalpose.

	5 - 6 m.
	Suvokia emocijas ir jų raišką
	Apibūdina savo jausmus, juos sukėlusias priežastis. Beveik neklysdamas iš veido, pozos, balso nustato, kaip jaučiasi kitas ir tinkamai reaguoja. Stengiasi tinkamais būdais, neskaudindamas kitų, reikšti jausmus

	
	Geba save kontroliuoti
	Dažniausiai savarankiškai laikosi grupės tvarkos ir taisyklių. Stengiasi suvaldyti savo pyktį ir įniršį.

	
	Geba bendrauti su suaugusiais
	Bando tinkamu būdu išsakyti priešingą nei suaugusiojo nuomonę. Paaiškina, kodėl negalima bendrauti su nepažįstamais žmonėmis; žino į ką reikia kreiptis pagalbos atsitikus nelaimei.

	
	Geba spręsti problemas
	Atpažįsta, su kokia problema susidūrė, ieško
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	tinkamų sprendimų, tariasi su kitais, siūlo ir priima pagalbą, mokosi iš savo ir kitų klaidų.

	
	Geba bendrauti su bendraamžiais
	Diskutuoja dėl žaidimų sumanymų ir veiklos. Dalijasi žaislais ir kovoja už kitų teisę žaisti paeiliui. Palaiko pastovią draugystę mažiausiai su vienu vaiku. Supranta, koks elgesys yra blogas ar geras, ir kodėl. Suvokia savo veiksmų pasekmes sau ir kitiems.

	
	Geba būti atkaklus ir iniciatyvus
	Turiningai plėtoja savo paties veiklą, ją tęsia kitą dieną, kelias dienas. Siūlo suaugusiajam įsitraukti į jo veiklą. Savarankiškai bando veikti kliūtis savo veikloje, nepavykus kreipiasi į suaugusįjį.

	
	Atskleidžia kasdienio gyvenimo įgūdžius
	Pasako kam reikalingas maistas, įvardija sveiko ir nesveiko maisto produktus. Savarankiškai serviruoja ir tvarko stalą. Savarankiškai nusirengia ir apsirengia. Savarankiškai laikosi susitartų elgesio taisyklių.

	
	Domisi aplinka
	Žino tėvų profesijas, žino savo giminaičius, savo namų adresą. Žino savo šalies ir sostinės pavadinimus. Pavadina suaugusiųjų profesijas. Žino tradicines šventes. Gerbia ir užjaučia senyvo amžiaus žmones, neįgalius. Pagal situaciją bando suteikti pagalbą.


2. Sveikatos saugojimo kompetencija - prigimtinių galių  plėtra, sveika/saugi   gyvensena, judėjimas/veikla, fizinė, dvasinė ir socialinė gerovė.

Uždaviniai:
- sudaryti sveiką, saugią augimo ir ugdymosi aplinką;
- puoselėti normalų vaiko augimą ir vystymąsi;
- ugdyti vaiko vikrumą, ištvermę, valią, drąsą;
- padėti perimti sveikatinimo nuostatas: higienos, sveikos mitybos/gyvensenos;
- ugdyti vaikų pasitikėjimą savo prigimtinėmis galiomis ir fizinio tobulėjimo galimybėmis;
- skatinti natūralų poreikį judėti;
- mokyti vengti žalojančių poveikių;
- plėsti supratimą apie savo ir kitų saugumą bei rūpinimąsi sveikata;
- teikti individualizuotą pagalbą turintiems raidos sutrikimų.
	Amžius
	Vaiko gebėjimai
	Vaiko veiksenos

	1
	2
	3

	2 - 3 m.
	Geba save kontroliuoti
	Pats ieško nusiraminimo: apsikabina minkštą žaislą, šaukia suaugusįjį. Nueina šalin jei kas nepatinka, nekalba.

	
	Domisi kūno dalimis
	Parodo jas, pasako jų skaičių, pakomentuoja jų funkcijas.

	
	Geba atskleisti kasdieninio gyvenimo įgūdžius
	Naudojasi įrankiais, ramiai valgo, sukramto maistą.

Pasiprašo į tualetą ar moka naudotis naktiniu puoduku. Mėgina pats nusiprausti, šluostytis 
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	rankšluosčiu.

	
	Geba būti fiziškai aktyvus
	Vaikščiodamas apeina arba peržengia kliūtis. Bėga keisdamas kryptį, tempą, greitį. Lipa ir nulipa laiptais. Nušoka nuo laiptelio, peršoka liniją. Mėto, gaudo, spiria kamuolį. Veria ant virvutės sagas. Tiksliau derina akies - rankos, abiejų rankų, rankų ir kojų judesius.

	
	Turi sveikatai pavojingo elgesio įgūdžių
	Žino apie pavojingas vietas/daiktus/nepažįstamus asmenis, vengia jų. 

	3 - 4 m.
	Turi supratimą apie savo sveikatą/saugumą
	Įvardija atsirandantį skausmą, blogą savijautą, nelaimę. Žino, iš ko sulauks pagalbos.

	
	Geba save kontroliuoti
	Žaisdamas saugiai elgiasi su žaislais//bendraamžiais. Nebėga į važiuojamąją dalį. Neima degtukų. Iš ugdomųjų veiklų sužino, kaip išvengti traumų, vengia nepažįstamų žmonių.

	
	Turi kasdieninio gyvenimo įgūdžių
	Naudojasi muilu, po valgio skalauja burną, valosi dantis, naudojasi nosine, savarankiškai naudojasi tualetu. Pastebi netvarką, naudojasi šiukšlių dėže. 

	
	Supranta apie aktyvios veiklos, poilsio ir maitinimosi  svarbą
	Iš veiklų sužino, kaip ir kiek reikia judėti/ilsėtis/maitintis, kad augti sveikam bei atspariam ligoms.

	
	Geba būti fiziškai aktyvus
	Pasistiebia, atsistoja ant kulnų, eina ant pirštų galų, šokinėja abiem ir ant vienos kojos. Mina ir vairuoja triratuką. Tiksliau atlieka judesius plaštaką ir pirštais. Ištiestomis rankomis pagauna didelį kamuolį.

	4 - 5 m.
	Turi supratimą apie sveikatai 
pavojingas situacijas
	Neina vienas į gatvę. Žino perėjos, šviesoforo reikšmę. Nesinaudoja savarankiškai vaistais. Žino aukščio/greičio/elektrinių prietaisų/degtukų, aštrių daiktų pavojus. 

	
	 Geba save kontroliuoti
	 Primena kitiems ir bando pats laikytis tinkamo elgesio taisyklių be suaugusiojo kontrolės.

	
	Geba būti fiziškai aktyvus
	Eina pakaitiniu, pristatomuoju žingsniu, aukštai keliant kelius. Bėgioja vingiais greitėdamas ir lėtėdamas, bėga ant pirštų galų. Šokinėja judant pirmyn. Tiksliai atlieka sudėtingesnius judesius pirštais ir ranka (užsega sagą, užriša batų raištelius). Įsisupa ir supasi sūpynėmis.

	
	Supranta apie metų laikus
	Žino, kaip elgtis/rengtis įvairiu metų laiku. 

	5 - 6 m.
	Geba save kontroliuoti
	Savarankiškai priima sprendimus, kaip išvengti nelaimių/nepažįstamų žmonių įtakos. Savarankiškai nesinaudoja buities prietaisais. Žino keletą svarbiausių kelio ženklų.

Pasiskundžia savo savijauta: skausmais, temperatūra, pykinimu...

	
	Supranta apie žmogaus kūną/lytį
	Parodo/pavaizduoja/apibudina kūno dalis/organus, jų funkcijas.

	
	Žino sveikai/kenksmingai gyvensenai būdingus dalykus
	Įvardija kenksmingus produktus/elgsenas, oro sąlygų neatitinkančius drabužius. Turi savo 
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	nuostatų žalingų įpročių atžvilgiu. Pasakoja apie namuose auginamų/vartojamų daržovių ir jose

 esančių vitaminų svarbą.

	
	Atskleidžia kasdieninio gyvenimo įgūdžius
	Mielai prausiasi, taisyklingai valo dantis, suaugusiajam priminus laikosi akių higienos reikalavimų, reguliuoja aprangą, bando laikytis teisingos sėdėsenos reikalavimų.

Pastebi nešvarius daiktus, netvarkingą aplinką. Informuoja apie tai ar bando (su)tvarkyti. Turi žinių apie aplinkos apsaugą, atliekų rūšiavimą.

	
	Geba būti fiziškai aktyvus
	Eina atbulomis, šonu; bėga pristatomu, pakaitiniu žingsniu, bėga suoleliu, šokinėja ant vienos kojos judant pirmyn. Važiuoja dviračiu. Tiksliau valdo pieštuką ir žirkles. Su kamuoliu atlieka sporto žaidimų elementus. Žaidžia komandoje derindamas veiksmus.

	
	Tyrinėja savo kūną
	Pastebi vis didėjančias fizines galias. Bando atlikti judesius visa jėga/iš įvairių padėčių. Žavisi savo ištverme, mėgaujasi naujais pasiekimais.

	
	Geba tinkamai elgtis ištikus nelaimei.
	Informuoja pedagogus. Žino bendrą pagalbos telefono numerį.


3. Pažinimo  kompetencija - pažinimo poreikių tenkinimas, intelekto, emocijų, valios ir kūrybinių galių lavinimas.
Uždaviniai:
- padėti vaikui pažinti pasaulį jį stebint ir tyrinėjant;
- skatinti vaiko domėjimąsi savimi ir aplinka;
- plėtoti vaiko pasaulio pažinimo būdus: klausinėjimą, eksperimentavimą, problemų sprendimą;
- mokyti pažinti bendruomenės gyvenimą, žmonių santykius, neįgaliųjų integraciją, 
savo dabartinius ir būsimus ryšius su ja;
- padėti pajusti aplinkos grožį ir suprasti jos vertę, formuoti nusiteikimą ją saugoti;

- ugdyti pozityvios gyvensenos ypatumus;
- puoselėti vaiko pažinimo jausmo džiaugsmą.

	Amžius
	Vaiko gebėjimai
	Vaiko veiksenos

	1
	2
	3

	2 - 3 m.
	Geba tyrinėti
	Rodo susidomėjimą, bando aiškintis, kas tai yra, kaip ir kodėl tai veikia. Atsargiai elgiasi su nepažįstamais daiktais. 

	
	Geba logiškai mąstyti 
	Skiria sąvokas mažai ir daug. Geba išrikiuoti daiktus į eilę.

	
	Suvokia apie save
	Apžiūrinėja save prieš veidrodį. Nuotraukose atranda save. Žaidžia su piršteliais. Parodo į save ir pasako savo vardą, draugų vardus, atsiliepia pašaukus vardu, pažįsta jam artimus žmones, kai kurias savo kūno dalis, drabužius, žaislus. Pasako kas jis: berniukas ar mergaitė, atskiria berniukus nuo mergaičių.

	
	Turi supratimą apie lytį
	Paveikslėlyje atskiria berniukus nuo mergaičių, mato skirtumus drabužiuose, šukuosenose, lėles rengia atitinkamais rūbais. 

	
	Domisi aplinka
	Atpažįsta ir pavadina vis daugiau artimoje aplinkoje 
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	esančių daiktų, augalų, gyvūnų, domisi jais. Orientuojasi savo grupės, darželio, namų aplinkoje. Skiria atskirus gamtos reiškinius. Rodo aplinkoje esančio ar įvardyto daikto paveikslėlį knygoje.

	
	Žino kaip elgtis
	Sveikinasi/atsisveikina, bendrauja, kartu žaidžia.

	
	Reiškia jausmus
	Reaguoja į besišypsančius, liūdnus žmones/gyvūnus knygutėse/filmukuose, gaili, guodžia juos ar džiaugiasi kartu.

	
	Suvokia formą ir erdvę
	Tapatina daiktus pagal spalvą, formą, dydį. Supranta ir pradeda vartoti žodžius: didelis- mažas, ilgas-trumpas, sunkus- lengvas.

	
	Pažįsta veiksmus
	Paveikslėlyje įvardina matomus veiksmus: bėga, kepa, miega, verkia...

	
	Geba bendrauti su bendraamžiais
	Žaidžia greta, trumpai pažaidžia su kitu vaiku. Audringai reiškia  teises į savo daiktą, žaislą. Pakaitomis atlieka veiksmus su tuo pačiu žaislu. Dažnai susipyksta dėl žaislų.

	
	Geba   užmegzti kalbinį/emocinį kontaktą
	Su šalia žaidžiančiu vaiku. Bendrauja mažose grupelėse. Parodo palankumą/nepalankumą savo mimika, elgesiu.  

	3 - 4 m
	Geba tyrinėti
	Pats pasirenka veiklai ar žaidimui reikalingus daiktus ir medžiagas, paaiškina, kodėl pasirinko. žaisdamas juos tyrinėja, išbando: rieda ar sukasi, plaukia ar skęsta ir t.t.

	
	Suvokia apie save
	 Palankiai save vertina. Laikosi bendravimo taisyklių. Nori būti švarus/gražus/mylimas/giriamas. 

Išvardina kūno dalis, jaučia jų svarbą savo veikloje. Skiria kairę nuo dešinės. Pajunta, kada šalta rankoms/kojoms.

	
	Geba logiškai mąstyti
	Pradeda skaičiuoti daiktus, padalina daiktus po lygiai. Pradeda vartoti kelintinius skaitvardžius pirmas, antras.


	
	Suvokia formą ir erdvę

	Įvertina dydį, aukštį, ilgį, plotį, kiekį, storį. Bando  konstruoti, komponuoti, grupuoti atsižvelgiant į daikto formą, dydį, spalvą. Eksperimentuoja su mažiau įprastais daiktais.

	
	Geba bendrauti su bendraamžiais
	Kartu žaidžia bendrus žaidimus, mėgdžioja kitus vaikus. Tariasi dėl vaidmenų, žaislų. Padedamas suaugusiojo palaukia savo eilės.

	
	Domisi aplinka
	Pažįsta gyvenamosios vietovės objektus, pasako miesto, 

	
	
	gatvės, kurioje gyvena pavadinimus. Pasako savo vardą, pavardę. Pastebi pasikeitimus aplinkoje. Atpažįsta gamtoje ar paveiksluose dažniausiai sutinkamus gyvūnus, medžius, daržoves, gėles, pasako jų pavadinimus.

Žino metų laikus, būdingus jiems požymius, skiria daugiau gamtos reiškinių: pūga, rūkas...

	
	Pažįsta spalvas
	Skiria ir pavadina kelias spalvas ir atspalvius.

	4 - 5 m.
	Geba tyrinėti
	Geba suvokti ryšį tarp to, kaip daiktas padarytas ir jo paskirties. Domisi medžiagomis, iš kurių padaryti daiktai ir jų savybėmis. Supranta, kad su nežinomais daiktais ir medžiagomis reikia elgtis atsargiai, stengiasi taip daryti.

	
	Suvokia apie save
	Jaučiasi esąs šeimos, grupės narys. Teisingai pasako, kad suaugęs bus vyras ar moteris.
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	Geba bendrauti su bendraamžiais
	Veikia kartu su kitais, žaidžia. Dalinasi savo žaislais, gali padėti kitam vaikui. Fantazuoja.

	
	Suvokia erdvę ir formą
	Skiria trikampę, stačiakampę formas. Palygindamas daiktų dydžius, naudojasi sąlyginiu matu (trečiu daiktu). Skiria sąvokas: šiandien, vakar, rytoj. Juda nurodyta kryptimi. Skiria ir žodžiais išreiškia erdvinius daikto santykius su savimi: prieš mane-už manęs, šalia manęs ir pan.

	
	Geba logiškai mąstyti
	Atsako į klausimus: kiek iš viso? Kiek daugiau? Kiek reikėtų pridėti? Skaičiuoja iki 5. Skiria kelintinius skaitvardžius.

	
	Žino spalvas
	Vartoja sąvokas vienspalvis-nevienspalvis.

	
	Domisi aplinka
	Žino kelis savo gimto miesto objektus, juos įvardina. Žino savo gatvės pavadinimą. Pasakoja apie savo šeimą, jos tradicijas. Atranda buities prietaisų, skaitmeninių technologijų panaudojimo galimybes, noriai mokosi jais naudotis. Atpažįsta ir įvardija ne tik naminius, bet ir kai kuriuos laukinius gyvūnus. Skiria daržoves, vaisius, uogas, nusako panaudojimo maistui būdus. Domisi dangaus kūnais, gamtos reiškiniais, kurių negali pamatyti: žemės drebėjimai, ugnikalnių išsiveržimai.

	5 - 6 m.


	Domisi aplinka
	Žino savo šalies ir sostinės pavadinimą. 

Pastebi aiškiai matomus skirtumus ir panašumus tarp gyvūnų ir tarp augalų. Moka prižiūrėti ir stebėti kambarinius augalus ir daržovių augimą.

Žino apie naminių gyvūnų naudą žmogui, augalų panaudojimą maistui. Pradeda suprasti Žemės, Saulės, Mėnulio ir kitų dangaus kūnų ryšius.

	
	Geba tyrinėti
	Noriai atlieka paprastus bandymus, tyrinėja, iš kokių medžiagų padaryti daiktai. Domisi, kaip seniau gyveno žmonės, kaip jie gyvena kitose šalyse. Bandymų, stebėjimų rezultatus mokosi pavaizduoti lentelėse, diagramose. Savo galimybėms išplėsti pasitelkia įrankius: lupą ir pan.

	
	Suvokia apie save
	Suvokia save, kaip galima daryti įtaką kitam ir atsakingai pasirinkti.

Džiaugiasi pasiekimais, nori būti geresnis, giriamas, mokosi apsitarnauti, išmokti naujų dalykų. Jaučia pagarbą vyresniems, dėkoja, užjaučia. Gali pasakyti savo tautybę. Stebi ir atpažįsta kitų palankumo ir nepalankumo jam ženklus.

	
	Geba logiškai mąstyti
	Susieja daiktų kiekį su atitinkamų daiktų skaičių žyminčiu simboliu. Grupuoja, lygina daiktus pagal kiekį. Skaičiuoja iki 10. Supranta ir vartoja sąvokas: daugiau-mažiau, po lygiai, į 2 dalis, į 4 dalis.

	
	Supranta apie darbą, profesijas
	Gali išvardinti daug profesijų. Žino savo tėvų profesijas, darbovietes. Svajoja apie savo būsimą profesiją.  

	
	Suvokia erdvę ir formą
	Skiria skritulio, keturkampę, kubo, rutulio formas.

Vartoja apibendrinančius žodžius. Supranta svorio, masės, sąvokas. Lygina pagal dydį, aukštį, kiekį. Skirsto pagal formas, spalvas. Grupuoja asmenis pagal amžių, drabužius. Nusako daiktų padėtį vienas kito atžvilgiu, apibūdindamas
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	daiktų vietą vartoja žodžius: kairiau - dešiniau, aukščiau -žemiau, virš-po, viduryje, šalia, tarp, priešais ir pan. Prisimena savaitės dienas.

	
	Geba bendrauti su bendraamžiais
	Rodo iniciatyvą bendrauti ir bendradarbiauti su kitais vaikais, palaiko gerus santykius. Dalijasi žaislais, diskutuoja dėl žaidimų sumanymų.

	
	Domisi šventėmis
	Žino tradicines šventes. Savo šventinius įspūdžius bando perteikti piešiant/pasakojant.


4. Komunikavimo kompetencija - gebėjimai klausytis, suprasti, kalbėti, skaityti, bandyti rašyti išreiškiant save su kitais.
Uždaviniai:

- tenkinti vaiko poreikį bendrauti su suaugusiais ir vaikais;
- padėti suprasti kalbos prasmę ir ugdytis kalbos jausmą bei gebėjimus;
- ugdyti sakytinę kalbą ir norą komunikuoti;
- mokyti gėrėtis taisyklinga, vaizdinga, turtinga kalba;
- skatinti domėtis knyga, rašmenimis, tarmėmis;
- ugdyti kalbinio bendravimo etiketą;
- skatinti saviraišką panaudojant garsą, žodį, judesį, mimiką;
- kitakalbių šeimų vaikams sudaryti sąlygas išmokti valstybinės kalbos ir integruotis į šalies socialinį - kultūrinį gyvenimą.

	Amžius
	Vaiko gebėjimai
	Vaiko veiksenos

	1
	2
	3

	2 - 3 m.
	Turi sakytinės kalbos gebėjimų.
	Greitai mokosi naujų žodžių. 3-4 žodžių sakiniais kalba ir klausinėja apie save, žaislus ir t.t, vienu ar keliais žodžiais atsako į elementarius klausimus. Kartu su suaugusiu kartoja eilėraštukus, daineles. Sako ačiū, prašau.

	
	Turi rašytinės kalbos gebėjimų.
	Varto knygeles, parodo paprašytus paveikslėlius, rodo daiktus ir juos pavadina. Įvairiais rašikliais ,,rašo“ tikslingas keverzones.

	
	Supranta ir veikia pagal žodinius nurodymus.
	Išklauso ir reaguoja į kelis vienas paskui kitą sekančius nurodymus.

	
	Supranta raiškią suaugusiojo kalbą.
	Susikaupęs klausosi naujų žodžių ir bando juos suprasti. Klausosi skaitomų ir pasakojamų kūrinėlių.

	
	Pavadina artimiausioje aplinkoje esančius daiktus/asmenis.
	Išvardina žaislus, namų apyvokos reikmenis, augalus, gyvūnus, žmones. Pavadina jų kūno dalis. Žino keletą apibendrinančių žodžių.

	
	Supranta daiktų, savybių pavadinimus.
	Žaisdamas su daiktais susipažįsta su jų savybėmis: nusako jų formą, spalvą, dydį.

	
	Bendrauja su aplinkiniais.
	Pasakoja apie žaislus, knygeles, patirtus įspūdžius. Deklamuoja neilgus eilėraščius. Moka pasisveikinti, padėkoti. Klausosi pokalbių, pasakojimų.

	
	Dalyvauja šeimos žaidimuose.
	Žaidžia, imituoja šeimos narius, numato personažus, mėgdžioja judesius.
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	Domisi knygelėmis.
	Varto knygeles, teiraujasi apie matomus vaizdus, prašo paskaityti.

	
	Supranta ir įvardija kitų jausmus.
	Knygelėse pastebi linksmus/liūdnus vaikus, gyvūnėlius. Teiraujasi, kas jiems nutiko. Žaisdamas su draugais atkreipia dėmesį į kitų jausmus, paaiškina poelgius, ima rūpintis jais. 

	3 - 4 m.
	Turi sakytinės kalbos gebėjimų.
	Pradeda išklausyti suaugusįjį ar vaiką, jam sakantį, kalbantį, aiškinantį. Greitai reaguoja į nurodymus. Kalba su savimi, kalba kitam, klausinėja, prašo. Deklamuoja trumpus eilėraštukus, atkartoja trumpas pasakėles pridėdamas savo žodžius, pasakojimą palydėdamas gestais, mimika.

	
	Turi rašytinės kalbos gebėjimų.
	Vaizduoja, kad skaito knygą, kuri jam buvo 
skaityta. ,,Skaito“ knygelių paveikslėlius, įvardija veikėjų būdo bruožus, veiksmus. 

Atkreipia dėmesį į raides, pradeda manipuliuoti raidėmis. Domisi įvairiais rašikliais ir kompiuteriu.

	
	Savo kalbinius gebėjimus reiškia trumpais sakiniais.
	Kalba apie tai, ką matė ir mato, girdėjo ir girdi, veikė ir veikia, jaučia ir jautė, kartais vartoja naujus žodžius.

	
	Turtina žodyną.
	Kartais vartoja naujus žodžius, klausinėja.

	
	Geba išvardinti daugiau veiksmų, savybių.
	Išvardija, kas ką veikia paveikslėlyje. Tiksliau nusako daiktus, jų ypatybes.

	
	Geba išklausyti.
	Klausosi kalbančių, stengiasi suprasti.

	4 - 5 m.
	Turi sakytinės kalbos gebėjimų.
	Klausosi įvairių tekstų, klausosi gyvai, įrašų. Žaidžia garsais, žodžiais, seka girdėtas ir savo sukurtas pasakas, kuria įvairias istorijas, eilėraštukus.

	
	Turi rašytinės kalbos gebėjimų.
	Domisi abėcėlės raidėmis, pastebi žodžius prasidedančius ta pačia raide. Kuria ir gamina savo knygeles, ,,iliustruoja“ pasakas, istorijas. Bando rašyti raides, pradėdamas nuo savo vardo raidžių. 

Kopijuoja raides, paprastus žodžius.

	
	Geba pradeda pokalbį.
	Natūraliai kalba kitiems apie tai, ką žino, ko nori, tikisi, nesupratus paaiškina, pakartoja. 

	
	Geba atpasakoti. 
	Atpasakodamas teksto turinį pateikia daugiau faktų, kartais juos supainiodamas. Nuotaiką, jausmus reiškia žodžiais.

	
	Nori išreikšti save.
	Kalba su vaikais ir suaugusiais. Pakartoja, jeigu kas nesuprato. Kalba su keliais vienu metu. Nenukrypsta nuo pagrindinės pokalbio temos. Klausosi kitų pasakojimų. Pasakoja išgalvotas istorijas. 

	5 - 6 m.
	Turi sakytinės kalbos gebėjimų.
	Klausosi draugų, įvairių stilių tekstų, mįslių, pajuokavimų, dviprasmybių, frazeologizmų bendrine kalba ir tarme. Bando suvokti garsiai skaitomų knygelių tekstus,  natūraliai atliepdamas bendravimo situaciją. Vartoja naujai išgirstus sudėtingesnės sandaros žodžius. Garsiai svarsto savo planuojamos veiklos eigą. Pasakoja apie savo patirtį, norus, klausinėja apie tai, ką išgirdo, matė.

	
	Turi rašytinės kalbos gebėjimų
	Domisi knygomis, įvairiais rašytiniais tekstais. Pradeda suprasti ryšį tarp knygos teksto ir asmeninės patirties. Pradeda skirti žodžius
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	sudarančius garsus. Žino keliolika abėcėlės raidžių. Spausdintomis raidėmis rašo savo vardą, kopijuoja aplinkoje matomus žodžius.

	
	Deklamuoja eilėraščius.
	Moka 4 - 5 eilėraščius atmintinai.

	
	Moka patarlių, mįslių, priežodžių.

	Klausydamasis skaitant žino patarlių, mįslių reikšmes, taiko jas savo kalboje. Kuria mįsles, bando juokauti.

	
	Geba atpasakoti.
	Nuosekliai dėsto girdėto pasakojimo/matyto filmuko turinį ir rišliai reiškia mintis. Bando argumentuoti. Komentuoja meno kūrinius, 
iliustracijas.

	
	Pastebi bendraamžių jausmus.
	Reaguoja į reiškiamus simpatijos, draugiškumo, prieraišumo, geranoriškumo jausmus. Atsako tuo pačiu.

	
	Įgyja supratimą apie kultūrą.
	Aiškinasi tradicinės kultūros vertybes. Kalba apie spaudos, knygų iliustracijas, meno kūrinius. Suvokia humoristinių paveikslėlių, karikatūrų prasmę.


5. Meninė kompetencija - gebėjimai grožėtis jaučiant, matant, girdint, įsivaizduojant, kuriant.
Uždaviniai:
- sudaryti sąlygas plėsti įvairią meninės veiklos saviraišką-muzikos, dailės, vaidybos, šokio panaudojant meno priemonių, medžiagų ir technikų naudojimo patirtį;
- ugdyti teigiamą nuostatą menui ir meninei veiklai panaudojant garsą, žodį, judesį, spalvą, formą;
- ugdyti vaiko teigiamas emocijas ir skatinti išgyventi kūrybinį džiaugsmą;
- skatinti vaikų kūrybinį aktyvumą, vaizduotę, išradingumą žaidžiant, bendraujant, dirbant, švenčiant, poilsiaujant;
- menine veikla ugdyti ir plėtoti vaiko socialinius ir komunikacinius gebėjimus. 

	Amžius
	Vaiko gebėjimai
	Vaiko veiksenos

	1
	2
	3

	2 - 3 m.
	Geba išgirsti natūralius ir  sukeliamus garsus
	Girdi jūros ošimą, vėjo ar pūgos šėlsmą, griaustinį. Atpažįsta technikos, gyvūnų keliamus garsus.

	
	Geba piešti
	Piešia atsitiktines formas ir jų derinius naudodamas jam patinkančias spalvas, įžvelgia ką nupiešė, džiaugiasi netikėtais atradimais.

	
	Domisi meno kūriniais, aplinka
	Galvos linktelėjimu, mimika, rankų judesiais, keliais žodžiais pasako, ar patiko muzikos kūrinėlis, dainelė, šokis, vaidinimas, dailės kūrinys.

	
	Geba pajusti muzikinius garsus
	Juda pagal muziką plodamas, žingsniuodamas. Groja pagaliukais, barškučiais. Spontaniškai kuria savitus žodžius, melodijas balsu, ritmą vaikiškais instrumentais ir daiktais.

	
	Suvokia formą ir erdvę
	Ima suvokti realių daiktų dydžių santykius, tačiau

piešdamas jų nesilaiko. Supranta ir pradeda vartoti žodžius: didelis-mažas, ilgas-trumpas, sunkus-lengvas. Pavadina pagrindines spalvas: raudoną, mėlyną, geltoną, žalią.
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	3 - 4 m.
	Geba piešti
	Mėgaujasi laisvu saviraiškos dailės procesu, bando nusakyti savo sumanymus, tačiau vis dar nutolsta nuo jo kūrybos procese, žodžiais, mimika, judesiais palydi tai, ką bando pavaizduoti.

	
	Suvokia formą ir erdvę
	Atpažįsta apskritos, kvadratinės formos daiktus. Bando konstruoti, komponuoti, grupuoti atsižvelgdamas į daikto formą, spalvą, dydį. Skiria ir pavadina kelias spalvas ir atspalvius. Gamina darbelius iš nestambių detalių, stato statinius iš kaladėlių.

	
	Geba lipdyti, glamžyti, lankstyti, aplikuoti
	Lipdo kamuoliukus, riestainius ir kitas formas iš įvairių minklių. Susipažįsta su popieriaus savybėmis. Glamžo, plėšo popierių, mėgina kirpti,  klijuoti. Sudaro paprastus ornamentus. Bando naudotis klijais. 

	
	Reiškia kūrybines emocijas 
	Džiaugiasi savo/kitų kūrinėliais, rodo juos kitiems. 

	
	Ieško naujų meno suvokimo patirčių
	Pastebi gamtos medžiagas (lapus, akmenėlius) ir bando juos pritaikyti savo kūryboje.

	
	Išbando balsą
	Kartu su kitais dainuoja trumpas, nesudėtingas dainas.

	
	Susipažįsta su muzikos raiškos galimybėmis
	Ritmiškai pritaria suaugusiojo grojimui vaikiškais muzikos instrumentais. Intuityviai skiria muzikos nuotaikas, garso stiprumą. Spontaniškai kuria melodijas ir ritmus vardui, žodžiams.

	
	Atpažįsta girdėtą muziką
	Reaguoja į jau girdėtą muzikos kūrinį, skiria grojimą nuo dainavimo.

	
	Geba atlikti nesudėtingus 

vaidmenis
	Spontaniškai kuria veikėjų dialogus, ilgesnes 

veiksmų sekas žaisdamas, palydėdamas tai, ką vaizduoja žodžiais, emocijomis ir t.t.

	
	Domisi meno kūriniais, vertina juos
	Pasakoja savo įspūdžius apie klausytą muziką, stebėtą šokį, vaidinimą, meno kūrinį. Nusako kas patiko labiausiai.

	4 - 5 m.
	Geba piešti
	Dailės kūriniuose vaizduodamas objektus išryškina būdingus bruožus. Kuria detalesnius plokštuminius, erdvinius dailės darbelius, naudodamas įvairesnes dailės technikas ir medžiagas.

	
	Geba jutimais suvokti formą, stilių
	Lipdo, eksperimentuoja su įvairiomis minklėmis. Naudojasi moliu, tešla, modelinu, plastilinu. Konstruoja iš kaladėlių, popieriaus ir atsitiktinių medžiagų. Plėšo, lanksto popierių, vėliau kerpa laisvai ir pagal kontūro linijas. Lanksto vertikalias/horizontalias linijas, nesudėtingus lankstinukus. Naudojasi žirklėmis ir klijais. Pažįsta kai kurias geometrines figūras.

	
	Domisi meno kūriniais, vertina juos
	Apibūdina muzikos kūrinio, šokio, vaidinimo, vizualaus meno kūrinio siužetą, judėjimo, intonacijų ypatybes. Daro pirmuosius etinius ir estetinius vertinimus: gražus-negražus, patinka- nepatinka, linksmas-liūdnas ir pan. Kurdamas savo darbelius suvokia savo autorystę.
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	Ugdosi muzikinius gebėjimus
	Dainuodamas stengiasi tiksliau intonuoti, gerai jaučia ritmą. Groja ritminius ir melodinius pratimus, pritaria dainoms įvairiais vaikiškais muzikos instrumentais.  Šoka sukamuosius ratelius. Kuria natūralių judesių šokio sekas reaguodamas į muziką.                                           

	
	Mokosi    kūrybinės savirealizacijos
	Improvizuotai vaidina su teatrinėmis lėlėmis trumpas sceneles. Susikuria vaidinimo aplinką, vaidindamas kuria vaidmenis išryškindamas būdingus veikėjo bruožus, kūrybiškai naudojasi vaidinimo reikmenimis.

	5 - 6 m
	Geba reikšti dailės sumanymus
	Naudojasi keliomis dailės raiškos priemonėmis. Suvokia, kad piešinyje yra svarbios formos. Žmogų piešia su visomis kūno dalimis. Tapo, piešia artimiausius žmones, daiktus, aplinkos reiškinius. Valdo piešimo priemones, piešia raides. Žino spalvų ir atspalvių pavadinimus. Išbando naujus piešimo būdus, maišo spalvas. Kopijuoja linijas, figūras, raštus. Tiksliai apvedžioja taškais, linijomis pavaizduotus daiktus, formas.  Savarankiškai arba suaugusiojo padedamas sugalvoja ir įgyvendina sumanytą dailės kūrinėlį, naudodamas vis daugiau raiškos būdų, dailės technikų. Kuria sudėtingesnius dailės darbelius: koliažus, asambliažus, smulkias mozaikas ir pan., kurdamas atranda objekto visumos ir jo dalių santykį. 

	
	Suvokia formų pasaulį
	Plėšo ir karpo popierių pagal kontūrus.

	
	
	Komponuoja. Aplikavimą derina su piešimu, tapyba, kitomis dailės technikomis. Laisvai eksperimentuoja su įvairiomis minklėmis (ištempia, sulenkia). Kuria paprastus lankstinukus. Žirklėmis kerpa pagal linijas, iškerpa figūras, daiktus. Tvarkingai klijuoja popierių ir kitas medžiagas. Pagal sumanymą/pavyzdį konstruoja iš LEGO detalių, aplinkos daiktų.

	
	Domisi meno kūriniais, vertina juos
	Apie meno kūrinius ir savo meninė veiklą samprotauja, išsako potyrius, dalijasi mintimis su bendraamžiais ir suaugusiais. Paaiškina, ką pats vaizduoja savo meninėje veikloje, pasako, ką ir kur yra matęs panašaus. Vertina meno kūrinius, savo kūrybą. Puošia, gražina savo grupę, žaidimų aikštelę prieš šventes.

	
	Atskleidžia muzikinius gebėjimus
	Pakankamai tiksliai intonuoja, dainuoja sudėtingesnio ritmo melodijas, dainas. Groja ritminiais, melodiniais vaikiškais muzikos instrumentais solo ir ,,orkestre“. 

Šoka sudėtingesnius ratelius(grandinėlė, tilteliai). 

	
	Atskleidžia vaidybinius 

gebėjimus 
	Vaidina trumpus improvizacinius lėlių ir dramos 

vaidinimus kitiems vaikams ir suaugusiems. Improvizuotai kuria trumpus dialogus ar monologus, išraiškingai intonuoja, išplėtoja 
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	veikėjams būdingų veiksmų seką. Kūrybiškai naudoja teatro reikmenis ir daiktus.


Įstaigos tradiciniai renginiai ir šventės:
- mokslo metų pradžios šventė „Jau beržai ir kaštonai liepsnoja“;
- mokyklos gimtadienis;

- rudens šventė „Dėdės derliaus kraitė“;
- sporto šventės kas ketvirtį;
- rudens - „Kiškių lenktynės“;

- žiemos - „Ledinukų šalyje“;
- pavasario - „Šokinėjam per balas“;

- šviesos (medžių puošimo) diena - gruodžio 13 d.;
- Kalėdinės popietės grupėse; 
- pusiaužiemis;
- Užgavėnės „Žiema,  žiema, bėk iš kiemo“;
- Lietuvos nepriklausomybės diena „Mes visi kartu esam Lietuva“;
- teatro diena „Pasakos duris pravėrus“;
- vaikučių Velykėlės;
- šeimos šventė „Nuo tavo rankų aš pakylu“.
V. UGDYMO PASIEKIMAI IR JŲ VERTINIMAS
Vertinimas - nuolatinis informacijos apie vaiko gebėjimų ugdymosi pasiekimus ir daromą pažangą kaupimas ir apibendrinimas. Vertinama vaiko fizinė, emocinė-socialinė, pažintinė branda. Vertinimo tikslas - numatyti tolimesnio ugdymosi gaires atsižvelgiant į realius vaiko gebėjimus bei patirtį ir siekiant optimalios jo vystymosi raidos. Specialiųjų ugdymosi poreikių turintys vaikai vertinami pagal tą pačią vertinimo sistemą kaip ir visi vaikai, atitinkamai atsižvelgiant į jų ugdymosi galimybes. 
Vertinimo metodai: vaikų stebėjimas, pokalbiai natūralioje aplinkoje, vaiko veiklos, kūrybos darbų analizė, pokalbiai su pagalbos vaikui specialistais ir vaikų tėvais (jų pastebėjimai, atsiliepimai).
Pasiekti rezultatai vertinami du kartus per mokslo metus (rudenį ir pavasarį). Vertinimo rezultatai aptariami individualiuose pokalbiuose su tėvais, pagalbos vaikui specialistais, Vaiko gerovės komisijoje. Analizuojama vaikų raidos pažanga, privalumai ir trūkumai, socialinis santykis su kitais vaikais, numatomi tolimesnio ugdymosi tikslai, individualios veiklos planavimas. Vaiko vertinimo rezultatus pedagogai kaupia grupėje, jų apibendrinimo dokumentai-vertinimo aplanke.

Vaikų pasiekimai iki 2014 m. vertinami pagal „Ikimokyklinio amžiaus vaikų pasiekimų aprašo projektą (taip pat ir specialiųjų ugdymosi poreikių turinčių vaikų)“, parengtą ir vykdomą pagal ŠMM Švietimo aprūpinimo centro projektą „Ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo plėtra (IPUP)“, Nr. VPI-2.3-ŠMM-03-V-02-001. Nuo 2014 m. vaikų pasiekimai bus vertinami vadovaujantis patvirtintu „Ikimokyklinio amžiaus vaikų pasiekimų aprašu“. 

VI . NAUDOTA  LITERATŪRA IR INFORMACIJOS ŠALTINIAI
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1. Lietuvos Respublikos  švietimo įstatymu (Žin., 1991, Nr. 23-593; 2011, Nr. 38-1804;
2. Ikimokyklinio ugdymo programų kriterijų aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos švietimo ministro 2012 m. birželio 7 d. įsakymu Nr. V-1009 (Žin., 2011, Nr. 71-3448);
3. Zarasų „Lakštingalos“ mokyklos nuostatais, patvirtintais Zarasų rajono savivaldybės tarybos 2012 m. birželio 28 d. sprendimu Nr. T-189;
4.  Ikimokyklinio ugdymo įstaigą reglamentuojantys teisės aktai. Vilnius, Presvika, 2001.
3. Švietimo gairės. Vilnius, Švietimo parūpinimo centras, 2002.

4. G. Šeibokienė, Ikimokyklinis ugdymas: kur esame ir kur link eisime. Vilnius, Leidybos centras, 1999.
5. Jungtinių tautų vaiko teisių konvencija, ratifikuota 1995 m. liepos 3 d. Lietuvos Respublikos įstatymu Nr. I-983 (Žin., 1995, Nr. 60-1501)
6. Vaiko gerovės valstybinės politikos koncepcija (Žin., 2003, Nr. 52-2316)
7. S. Neifachas, Vaikų ugdymas darželyje: dabartis ir ateities perspektyva. Vilnius, Ciklonas, 2008.
8. S. Neifachas, Ikimokyklinio ugdymo programos kokybės užtikrinimas: turinio konkretizavimas, tikslų ir uždavinių įgyvendinimas, atitikties nustatymas. Vilnius, Ciklonas, 2008.

9. Metodinės rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo programai rengti. Vilnius, Švietimo aprūpinimo centras, 2006.

10. O. Monkevičienė, Ankstyvojo ugdymo vadovas: tėvams, globėjams, pedagogams: vaikas iki trejų metų. Vilnius, Minklės leidyba, 2001.

11. G. Šeibokienė, Ikimokyklinio ugdymo plėtros perspektyvos. Vilnius 2006 (konferencijos medžiaga).

12. G. Šeibokienė, Ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo plėtros programa         2007-2012 m. ŠMM, 2007.

13. Ugdytojų veiklos gairės.Vilnius, Švietimo aprūpinimo centras, 1999.

14. Lietuvos vaikų ikimokyklinio ugdymo koncepcija, Vilnius, Švietimo aprūpinimo centras 1989.

15. O. Monkevičienė, Ikimokyklinio, priešmokyklinio ugdymo turinio ir jo įgyvendinimo kokybės analizė.  www.upc.smm.lt 
16. R. Staniulaitienė, Ikimokyklinuko pasiekimų aplankas, Vilnius, Šviesa, 2008.

17. www.ikimokyklinis.lt ,

18. www.upc.lt,

19. www.smm.lt
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